
Curriculum Vitae 

 

1. -Datos de Identificación 

Apellidos: VALLS LLOBET 

Nombre:CARME 

Institución a que pertenece: Centro de Análisis y programas Sanitarios 

(CAPS)(asociación científica sin ánimo de lucro) 

Categoría profesional: médica endocrinóloga, presidenta de la asociación 

Idiomas extranjeros: Ingles, francés 

 
2.-Experiencia profesional 

Asistencia en Medicina Interna y endocrinología desde 1968-2004 

Docencia en Universidad y centros de atención primaria desde 1985-2004 

 
3.-Experiencia docente (asignatura que hayas impartido) 

2.1-Doctorado: Morbilidad diferencial y mujeres y salud desde una perspectiva de 

género 

2.2-Máster :Morbilidad diferencial y mujeres y salud desde una perspectiva de 

género 

 
2.3-Licenciatura. Epidemiología de las diferencias en salud entre mujeres y 

hombres. UB 

2.4-Otras.Cursos de Género y salud para atención primaria. Módulos de 5 y 20 

horas. 

 
4.- Proyectos de investigación subvencionados (especial énfasis en toda la 

temática relacionada con MUJER y SALUD en los últimos 10 años) 

4.1-Internacionales 

LINEA:: The quality of life gap between east and west: exploring men’s and 

women’s health-related strategies instruxtural change. FINISH INSTITUTE OF 

OCCUPATIONAL HEALTH- CAPS – et al. 

 
4.2-Nacionales 

LINEA: Estudio de calidad de vida en mujeres con ferropenia, antes y después del 

tratamiento con sulfato ferroso. FIS 

LINEA:: Evaluación de la eficacia del tratamiento con L-Tiroxina sódica en 

Hipotiroidismo subclínico.FIS 



LINEA:: Revisió sistemátic de l’evidencia científica en l’eficacia, la seguretat i 

l’efectivitat a mig i llarg termini del tractament hormonal substitutiu en dones 

postmenopàusiques 

LINEA:: El impacto combinado del trabajo doméstico sobre la salud de la población 

ocupada según género.FIS 

LINEA:: El impacto combinado del trabajo remunerado y el doméstico en la salud 

(Estrés y dolor), en relación conlas desigualdades basadas en el género,FIS 

 
5.-Publicaciones mas relevantes (especial énfasis en toda la temática 

relacionada con MUJER y SALUD en los últimos 10 años) 

• Valls-Llobet C. Mujeres Y Hombres: Salud Y Diferencias. Barcelona: Folio ; 

1994. p. 249. 

• Farrerons Minguella J, Valls-Llobet C. Vitamina D y Salud. Barcelona: Grupo 

FAES; 1996. p. 78. 

• Corbella J, Valls-Llobet C. Ante una edad dificil. Barcelona: Circulo de Lectores; 

1989. p. 436. 

• Valls-Llobet C, Webb S. Trastornos del ciclo menstrual influencia del stress, 

nutricion e insuficiencia luteinica en su etiopatogenia. En: Mujer y Calidad de 

Vida. Barcelona: CAPS; 1990. p. 22-35. 

• Valls-Llobet C. Prologo. En: Vivir con salud, haciendo visibles las diferencies. 

Madrid. Instituto de la Mujer; 1997. col Debate 20 p. 7-9. 

• Valls-Llobet C. Mujer-Hombre. En: Enciclopedia Iberoamericana de Psiquiatria. 

Buenos Aires: c1992 p. 957-963. 

• Valls-Llobet C. Genero, Sistema Sanitario y Salud Autopercibida. En: María 

Asunción González de Chavez, editor. Hombres y Mujeres. Subjetividad, Salud y 

Genero. Las Palmas de Gran Canaria: Universidad de Las Palmas y Consejería 

de Empleo y Asuntos Sociales del Gobierno de Canarias; 1999 p. 201-219. 

• Valls Llobet C. El dolor y el malestar de las mujeres: Diagnóstico diferencial. En: 

Libro de ponencias del IV Seminario de la Red de Med y Prof de la Salud. 

Instituto de la Mujer. Madrid 2003 (en prensa) 

• Valls Llobet C. Polítiques per reduir les desigualtats en salut. En: Borrell C, 

Benac J (coord). Les Desigualtats en la Salut a Catalunya. Informe CAPS- 

Fundació Bofill. Editorial Mediterrània. Barcelona 2003. 

• Valls Llobet, C. Pobreza, condiciones de trabajo, estereotipos de género y salud 

de las mujeres. En: Pilar Sanchez (dir y coord). Mujer y Salud: familia, trabajo y 

sociedad. UCM. Madrid 2003 



5.3-Artículos en revistas nacionales 

• Backstrom T, Valls-Llobet C, Hammanrback S, Ekholm VB, Bixo M. Sindrome 

premenstrual y efectos del estradiol/progesterona en el cerebro. 

Endocrinologia.1991;38(7):218-226. 

• Valls-Llobet C, Borras G. El sindrome premenstural. Med- 

Integral.1992;19(4):159-166 

• Valls-Llobet C. Las anemias ¿un problema de salud invisible?. Nous Camins. 

1999;20:6-8. 

• Valls-Llobet C . La paciente invisible. Integral.1999;236:38-41. 

• Rohlfs I, Borrell C, Anitua C, Artazcoz L, Colomer C, Escriba V, Garcia-Calvente 

M, Llacer A, Mazarrasa L, Pasarin MI, Peiro R, Valls-Llobet C. La importancia de 

la perspectiva de genero en las encuestas de salud. Gac-Sani.2000;14(2):146- 

155. 

• Valls-Llobet Carme. Desigualdades de genero en salud publica. Quadern- 

Caps.2001;30: 34-36 

• Valls-LLobet C. Consecuencias clinicas a corto,medio y largo plazo de 

fumigaciones en lugares de trabajo. Quadern-Caps.2000;29:42-46 

• Rohlfs I, Valls Llobet C. Actuar contra la violencia de género: un reto para la 

salud pública. Gaceta Sanitaria 2003;17(4):267 

• Valls-Llobet C. Diagnóstico diferencial del dolor y la fatiga crónica: una 

asignatura pendientes. Med Clin (Barc). 2003 Oct 4;121(11):412-3. 

• Valls Llobe t, C. El dolor y el malestar en las mujeres: Diagnóstico diferencial. 

Carme Valls. A tu salud. 2003; (Año XI) 42:2-7 

 
6.-Congresos (especial énfasis en toda la temática relacionada con MUJER y 

SALUD en los últimos 10 años) 

6.1-Organización. 

Simposio Internacional Mujer salud y Calidad de Vida. Barcelona 1990 

Workshop Internacional Mujer Salud y Trabajo . Barcelona 1993 

Congreso Internacional Mujer Salud y Trabajo. 1996. Barcelona 

 
6.2-Conferencias por invitación. Más de 250 

6.3-Simposios invitados: 

II Congreso Mujer Salud y Trabajo. Rio de Janeiro 1999 

III Congreso de Mujer salud y Trabajo. Estocolmo 2001 

6.4-Comunicaciones y póster 

Los congresos nacionales e internacionales de endocrinología nacionales e 

internacionales desde 1993-2004 



Seminario anual de la red de Médicas y Profesionales Sanitarias en Mujer y Salud 

desde 1999-2004. Madrid, Instituto de la Mujer 

 
7.-Pertenencia a consejos de redacción de revistas 

7.1-Internacionales 

7.2-Nacionales. Mujeres y salud (MYS ) y Quadern CAPS 

 

8.-Estancias en centros extranjeros 

8.1-Estancias generales: Suecia 1993. Departamento de Ginecología. Universidad 

de Upsala. Profesor Bäckstrom. (2 meses) 

Clínica Mayo. Rochester. Minessota. 1998 (un mes) 

8.2-Profesor visitante con contrato 

 
9.-Tesis Doctorales dirigidas (especial énfasis en toda la temática 

relacionada con MUJER y SALUD en los últimos 10 años) 

9.1-Leídas 

9.2-En elaboración 

 

10.-Pertenencia a Sociedades 

10.1-Internacionales: 

Endocrinología y Nutrición 

Women'sHealth &Gender- Based Medicine Society. 

10.2-Nacionales 

Sociedad de Medicina Interna y de Endocrinología y Nutrición Catalana y Española 

Red de Médicas y profesionales Sanitarias del Estado español 

Red de Investigación en Género y salud (RISG) 

 

11.-Otros Méritos (especificar) 

Más de 1000 conferencias realizadas a asociaciones de mujeres ... 
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